
Lição 1: A BÍBLIA – O Livro Que Tudo Revela 

                                                                   O Livro Especial 

 

Bíblia (do grego βίβλια, plural de βίβλιον, transl. bíblion, "rolo" ou "livro") 

Portanto, a palavra “Bíblia” significa rolo ou livro. 
 

PERGUNTAS: (Encontre as respostas no final) 

01 – Quantos livros têm a Bíblia Sagrada?    Resposta: ______ 
 
02 – A Bíblia está dividida inicialmente em DUAS partes, como se chamam as DUAS principais divisões da Bíblia? 

Resposta: ___________________________ e _________________________. 

03 – Quantos livros compõem o Antigo Testamento? (AT)?     Resposta: ______ 
 
04 – Quantos livros compõem o Novo Testamento? (NT)?     Resposta: ______ 

05 - Quantas pessoas foram inspiradas por Deus para escreverem a Bíblia? 

Resposta: Aproximadamente _____ pessoas. 

 06 – De quantos anos foi o período em que Deus, através de homens inspirados pelo Espírito Santo, escreveu todos os 
livros da Bíblia?   R: ______________ 
 

07 – Em que línguas a Bíblia foi escrita originalmente? 

R: _______________,  ______________    e ______________. 

08 – Quem é o Autor da Bíblia? 

R: _______________ 

Veja alguns dos muitos versículos que testificam quem é o Autor da Bíblia:  

Gálatas 1:11e 12; 1 Coríntios 4:20; 2 Pedro 1:16 a 21.  

“Toda Escritura é dada pela inspiração de Deus”  2 Timóteo 3:16 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

09 – Por que Deus escreveu a Bíblia? 

Resposta: Para que conhecêssemos o nosso Criador, Deus, e a nossa história, a história da humanidade, a história da 

Criação e o Seu plano para os seres humanos.  A Bíblia é também um manual de vida, nos ensinando como nos 

conduzir nesta vida e como podemos alcançar a vida eterna. É um livro que pode nos orientar em tudo e pode nos 

mostrar qual o plano de Deus para a vida de cada um de nós, individualmente, quando buscamos conhecer sua 

vontade, como também nos mostra o plano de Deus para o mundo inteiro, do princípio até o fim desta era,  e também 

da era que há de vir. 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A Bíblia é o Testamento de Deus que Ele entregou nas mãos dos homens. Aqueles que se reconciliarem com Deus 

mediante Jesus Cristo receberão por herança a Vida Eterna e terão direito a todas as promessas que Deus revelou nos 

Seus dois Testamentos, contidos na Bíblia.  

Jesus disse: 

 

"Examinais as Escrituras, porque vós cuidais ter nelas a vida eterna, e são elas que de mim testificam;" João 5:39 

 

"Toda Escritura é dada pela inspiração de Deus, e é proveitosa para doutrina, para repreender, para corrigir, para 

instruir em justiça, para que o homem de Deus seja perfeito e perfeitamente instruído para toda boa obra."  

2 Timóteo 3: 16-17 

http://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_grega
http://pt.wikipedia.org/wiki/Translitera%C3%A7%C3%A3o


 

10 – O que significa a palavra “EVANGELHO”? 

R: Literalmente, a palavra “evangelho” significa "_______________", "__________________" ou "_______________", 

derivando da palavra grega ευαγγέλιον. 

 

11 - Como são chamados os 4 primeiros livros do NT, e quais são eles? 

R: Os quatro primeiros livros do Novo Testamento são chamados de _____________________. 

Os quatro primeiros livros são: ______________, ______________, _____________ e ____________. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

12 – Do que falam os Livros dos Evangelhos? 

R: Estes livros contam sobre o nascimento de Jesus, sobre a sua vida aqui na Terra, sobre seu sacrifício na cruz, sua 

ressurreição e seus ensinamentos. Estes livros contem a mensagem da salvação que está no próprio Jesus e anunciam 

também a sua volta.  São também estes livros que narram e testificam o cumprimento das profecias do AT referente à 

vinda de um salvador, aquelas profecias que anunciaram a vinda do Messias. 

 

OBS: Os profetas do Antigo Testamento anunciaram a vinda de um salvador. Quando Jesus nasce, a profecia da primeira 

vinda do Salvador, o Cristo, se cumpre, Jesus é o Salvador anunciado no Antigo Testamento. Com a vinda do Messias ao 

mundo, o nascimento de Jesus, começa então o Novo Testamento.   

 

 
As palavras “Messias” e “Cristo” significam a mesma coisa que é “Salvador”.  
 
Em João 4, versículos 41 e 42 está escrito: 
 

E muitos mais creram por causa da sua própria palavra; e diziam à mulher: Já não é pelo que disseste que nós 
cremos; porque nós mesmos o temos ouvido, e sabemos que este é verdadeiramente o Cristo, o Salvador do 
mundo.   

 
Em João 4, versículos 25 e 26 lemos:  
 

A mulher disse-lhe: Eu sei que vem o Messias, que se chama o Cristo; quando ele vier, nos anunciará todas as 
coisas. 

 
Jesus respondeu-lhe: Eu o sou, o que fala contigo. 
                                   

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

As pessoas erram na interpretação dos textos da Bíblia e pregam coisas que a Bíblia não diz e não ensina justamente 

porque não estudam a Bíblia.  Além disso, o poder de Deus se manifesta pela revelação e entendimento que recebemos 

por meio do Espírito Santo. Para estudar a bíblia, precisamos orar e pedir o entendimento espiritual.     

             

“Errais, por não conhecer as Escrituras e nem o poder de Deus.” 

Mateus 22:29 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ENCONTRE AS RESPOSTAS ÀS PERGUNTAS NO FINAL DESTE ESTUDO! 

  

 



O que é Discernimento Espiritual? 

 

Quando a palavra (a letra) é lida à luz do Espírito, ela é vivificada pelo Espírito e torna-se fonte de vida para quem dela se 

alimenta. Porém, a palavra em si só, sem o dom do Espírito, não traz a vida e, muitos, sendo conduzidos por 

interpretações próprias, interpretações humanas, estão sendo conduzidos à morte.  

 
 

Veja o que Paulo escreve em 2Coríntios 3: 5,6: 

 5  
Não que possamos reivindicar qualquer coisa com base em nossos próprios méritos, mas a nossa capacidade 
vem de Deus.  

 6  
Ele nos capacitou para sermos ministros de uma nova aliança, não da letra, mas do Espírito; pois a letra mata, 
mas o Espírito vivifica. 2Co 3:5-6 (Bíblia NVI) 

 

Lembre-se, a Bíblia não é um livro comum, mas um livro de mistério e de poder. É um Livro muito especial, como nenhum 

outro. Para entender a Palavra de Deus você precisa buscar a Deus em oração e pedir entendimento e discernimento 

espiritual. É necessário ter uma postura de humildade diante de Deus e diante da Palavra de Deus. Somente assim, Deus 

nos dá este discernimento por meio do Espírito. E isto para que ninguém se glorie do conhecimento que ali encontrou, 

pois este conhecimento é recebido por graça, e não por sabedoria humana. 

 
 
Em Daniel 10: 12 lemos sobre a resposta da oração do profeta Daniel: 

 

Então disse-me ele: Não temas, Daniel, pois desde o primeiro dia em que tu dispuseste o teu coração para 

entender, e para humilhar-te perante o teu Deus, tuas palavras foram ouvidas, e eu venho por tuas palavras. 

 
 

Em 1 Coríntios 2: 4 a 8 o apóstolo Paulo nos dá o seguinte testemunho: 

“E meu discurso e a minha pregação não estava em palavras persuasivas de sabedoria humana, mas em 

demonstração do Espírito e de poder, para que a vossa fé não esteja na sabedoria dos homens, mas no poder de 

Deus. Todavia, falamos sabedoria entre os que são perfeitos; porém, não a sabedoria deste mundo, nem dos 

príncipes deste mundo, que são reduzidos a nada, mas nós falamos a sabedoria de Deus em um mistério, mesmo 

a sabedoria escondida, a qual Deus ordenou antes do mundo para nossa glória; a qual nenhum dos príncipes 

deste mundo conheceu; pois se a tivessem conhecido, eles não teriam crucificado ao Senhor da glória.” 

 

 
Discernimento Espiritual - 1 Co 2: 11 a 16 (Bíblia King James) 
 

11 Porque qual dos homens conhece as coisas do homem, senão o espírito do homem que está nele? Assim 
também nenhum homem conhece as coisas de Deus, senão o Espírito de Deus. 

 
12 Ora, nós não temos recebido o espírito do mundo, mas o Espírito que é de Deus, para que pudéssemos 
conhecer as coisas que nos são dadas gratuitamente por Deus. 

 
13 As coisas que nós também falamos, não com palavras de ensino de sabedoria humana, mas com as ensinadas 
pelo Santo Espírito, comparando as coisas espirituais com as espirituais. 

 
14 Mas o homem natural não recebe as coisas do Espírito de Deus, porque lhe parecem loucura; nem pode 
conhecê-las, porque elas são discernidas espiritualmente. 

 
15 Mas aquele que é espiritual julga todas as coisas, mas ele mesmo não é julgado por homem algum. 

 
16 Porque quem conheceu a mente do Senhor, para que possa instruí-lo? Mas nós temos a mente de Cristo. 

 



 
 

Seja como os bereanos! 

Veja o que o apóstolo Paulo escreveu sobre eles quando ouviram a mensagem da salvação: 
 
Ora, estes de Bereia eram mais nobres que os de Tessalônica; pois receberam a palavra com toda a avidez, 
examinando as Escrituras todos os dias para ver se as coisas eram, de fato, assim. Atos 17:11 ARA 
 

 
Confira também no AT: Jeremias 29.13-14 e no NT: João 6:37 

 
 E vós buscar-me-eis, e me encontrareis, quando vós procurardes por mim com todo o vosso coração. 

E eu serei encontrado de vós, diz o SENHOR.  Jeremias 29:13 e 14a (AT) 

 

Quando alguém busca a Deus de todo o coração, Deus, o Pai, o conduz até o Seu Filho, Jesus. Jesus disse: 

 

Todo aquele que meu Pai me dá, virá a mim; e o que vem a mim, de modo algum o lançarei fora. João 6:37 (NT) 

 

 

Deus nos diz claramente através da Bíblia: 

O Pai ama ao Filho, e tem dado todas as coisas em suas mãos. 

 

Aquele que crê no Filho tem a vida eterna; e aquele que não crê no Filho não verá a vida, mas a ira de Deus 

permanece sobre ele. João 3:35 e 36 (NT) 

 

 

 

Versículo para você memorizar esta semana: 

 

O A apóstolo Pedro disse:  

 

“Porque não seguimos astuciosamente fábulas imaginárias,  

ao anunciar a vocês o poder e a vinda de nosso Senhor Jesus Cristo,  

porém, fomos testemunhas oculares de sua majestade.” 

 

2 Pedro 1: 16 

 



 
 
 
 
 
 
 



Atividade para conhecer e entender a Bíblia: 

 
 
 
 
 
 



Imprima e recorte as nomenclaturas das seções e os nomes dos livros da Bíblia abaixo, coloque na estante de 
livros que está vazia da maneira como estão organizados na Bíblia.  

 
Aproveite esta atividade super legal para conhecer melhor o Livro de Deus: O Livro mais importante e 

significativo do mundo, o único que pode te dar Vida, hoje aqui na Terra e no tempo futuro que virá! 
 

 



RESPOSTAS DAS PERGUNTAS: 

01 – Quantos livros têm a Bíblia Sagrada?    Resposta: __66___ 
 
02 – A Bíblia está dividida inicialmente em DUAS partes, como se chamam as DUAS principais divisões da Bíblia? 

Resposta: _Antigo Testamento (AT)___ e _Novo Testamento (NT). 

03 – Quantos livros compõem o Antigo Testamento? (AT)?     Resposta: __37_ 
 
04 – Quantos livros compõem o Novo Testamento? (NT)?     Resposta: __29__ 

05 - Quantas pessoas foram inspiradas por Deus para escreverem a Bíblia? 

Resposta: Aproximadamente _40_ pessoas. 

 06 – De quantos anos foi o período em que Deus, através de homens inspirados pelo Espírito Santo, escreveu todos os 
livros da Bíblia?   R: Toda a Bíblia foi escrita num período de 1.600 anos, sendo concluída no primeiro século d.C. (depois 
do nascimento de Jesus Cristo). 
 

07 – Em que línguas a Bíblia foi escrita originalmente? 

R: _hebraica, _aramaica_  e _grega_. 

08 – Quem é o Autor da Bíblia? 

R: ___Deus_ 

Veja alguns dos muitos versículos que testificam quem é o Autor da Bíblia:  

Gálatas 1:11e 12; 1 Coríntios 4:20; 2 Pedro 1:16 a 21.  

“Toda Escritura é dada pela inspiração de Deus”  2 Timóteo 3:16 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

09 – Por que Deus escreveu a Bíblia? 

Resposta: Para que conhecêssemos o nosso Criador, Deus, e a nossa história, a história da humanidade, a história da 

Criação e o Seu plano para os seres humanos.  A Bíblia é também um manual de vida, nos ensinando como nos 

conduzir nesta vida e como podemos alcançar a vida eterna. É um livro que pode nos orientar em tudo e pode nos 

mostrar qual o plano de Deus para a vida de cada um de nós, individualmente, quando buscamos conhecer sua 

vontade, como também nos mostra o plano de Deus para o mundo inteiro, do princípio até o fim desta era,  e também 

da era que há de vir.  

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A Bíblia é o Testamento de Deus que Ele entregou nas mãos dos homens. Aqueles que se reconciliarem com Deus 

mediante Jesus Cristo receberão por herança a Vida Eterna e terão direito a todas as promessas que Deus revelou nos 

Seus dois Testamentos, contidos na Bíblia.  

Jesus disse: 

 

"Examinais as Escrituras, porque vós cuidais ter nelas a vida eterna, e são elas que de mim testificam;" João 5:39 

 

"Toda Escritura é dada pela inspiração de Deus, e é proveitosa para doutrina, para repreender, para corrigir, para 

instruir em justiça, para que o homem de Deus seja perfeito e perfeitamente instruído para toda boa obra."  

2 Timóteo 3: 16-17 

 

 

 



10 – O que significa a palavra “EVANGELHO”? 

R: Literalmente, a palavra “evangelho” significa Boa Mensagem, Boa Notícia  ou Boas Novas , derivando da palavra 

grega ευαγγέλιον. 

 

11 – Como são chamados os 4 primeiros livros do NT, e quais são eles? 

R: Os quatro primeiros livros do Novo Testamento são chamados de _Evangelhos. 

Os quatro primeiros livros são: _Mateus, _Marcos, __Lucas_ e _João. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

12 – Do que falam os Livros dos Evangelhos? 

R: Estes livros contam sobre o nascimento de Jesus, sobre a sua vida aqui na Terra, sobre seu sacrifício na cruz, sua 

ressurreição e seus ensinamentos. Estes livros contem a mensagem da salvação que está no próprio Jesus e anunciam 

também a sua volta.  São também estes livros que narram e testificam o cumprimento das profecias do AT referente à 

vinda de um salvador, aquelas profecias que anunciaram a vinda do Messias. 

 

OBS: Os profetas do Antigo Testamento anunciaram a vinda de um salvador. Quando Jesus nasce, a profecia da primeira 

vinda do Salvador, o Cristo, se cumpre, Jesus é o Salvador anunciado no Antigo Testamento. Com a vinda do Messias ao 

mundo, o nascimento de Jesus, começa então o Novo Testamento.   

 

 

As palavras “Messias” e “Cristo” significam a mesma coisa que é “Salvador”.  
 
Em João 4, versículos 41 e 42 está escrito: 
 

E muitos mais creram por causa da sua própria palavra; e diziam à mulher: Já não é pelo que disseste que nós 
cremos; porque nós mesmos o temos ouvido, e sabemos que este é verdadeiramente o Cristo, o Salvador do 
mundo.   

 

Em João 4, versículos 25 e 26 lemos:  

 

A mulher disse-lhe: Eu sei que vem o Messias, que se chama o Cristo; quando ele vier, nos anunciará todas as 
coisas. 

 
Jesus respondeu-lhe: Eu o sou, o que fala contigo. 
 
 
 
 
 

 
 
 


